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Hid hlyja hjarta Afriku

Ad flytja til Malavi til ad sinna préunarstarfi, kennslu
og ljsmyndun i tvo ar reyndist hafa umtalsverd ahrif
a hjonin Ragnhildi Rés Indridadottur og Skarphédin
G. bdrisson og unglingana peirra prja.

Ad flytja til Malavi til ad sinna prounarstarfi, kennslu og
ljésmyndun i tvd ar reyndist hafa umtalsverd ahrif & hjonin
Ragnhildi Rés Indridadottur og Skarphédin G. Pdrisson og
unglingana peirra prja. Steinunn Asmundsdéttir fraeddist
um dvoél peirra i porpinu Chirombo vid Malavivatnid.

Adur en ég stofnadi fidlskyldu var ég i hjalparstarfi hja Rauda
krossinum i Tailandi og i Epiopiu fyrir Hjalparstofnun
kirkjunnar," segir Ragnhildur Roés, sem er hjukrunarfreedingur
og ljosmaair. "Mig haféi alltaf langad ad sinna prounaradstod
i lengri tima samfleytt en pa sex manudi sem ég dvaldi a
hvorum stad vid neydaradstod. Vié Skarphédinn saum
auglysingu um ad stofnud hefdu verid samtokin Afrika 20:20
hér 4 Islandi arid 2003. bad ytti vid mér og pegar

bréunarsamvinnustofnun auglysti eftir hjukrunarfraedingi med
ljosmaedramenntun i byrjun ars 2004 sétti ég um. Vié héféum  Hrésugur Boyidi Musa vid veidar 4 Malavivatninu 4 eintrjaningi
verid ad velta slikum moguleikum fyrir okkur um hrid og reett  gerdum dr Mtondo-trénu.

bad vid krakkana. Eg fér svo til Monkey Bay i Malavi ad

sinna par starfi taeknilegs radgjafa i heilsugaesluverkefni )
Préunarsamvinnustofnunar og vann par dsamt islenskum
lzekni, Lovisu Leifsdéttur. PSS hefur sett sér pad markmid
ad vinna medal fataekustu pjodanna og par er Malavi mjog
nedarlega med sinar 13 milljénir ibla. En einnig hefur
politiskt astand verid nokkud stédugt par pratt fyrir djupraetta
spillingu og ekki er strid eda 66ld i landinu.”

Ragnhildur for at i juli 2004 og fjdlskylda hennar,

Skarphédinn G. bérisson liffraedingur og prir unglingar, pau

buridur, Indridi og Ingibjérg, kom Ut manudi sidar pegar buid var ad leigja ut ibudarhus peirra i Fellabse. Malavidvél
peirra vardi i tvo ar, fyrra &rid voru pau i porpinu Chirombo i Monkey Bay vid Malavivatnié og pad sidara var Skarphédinn
med bornin i héfudborginni Lilongwe og fjdlskyldan hittist um helgar par eda i Chirombo.

"Eg man ad Indridi og Ingibjérg toku ekki vel i hugmyndina i upphafi," segir buridur og kimir. "Mér pétti b6 strax mjég
spennandi tilhugsun ad flytja til Afriku."

Skarphédinn kenndi krokkunum heima samkvaemt islenskri namsskra og med adstod fra Fellaskola, sem sendi vikulega
namsaaetlun. Smam saman eignudust unglingarnir kunningja i porpinu en fundu sig p6 ekki almennilega i Chirombo. bPad
breyttist pé mjog pegar pau fluttu med fédur sinum i héfudborgina og séttu par alpjédlegan skola.

Morgunsarid og myndavélin

bad for baerilega um fjélskylduna rétt vid vatnsbord hins fagra og gj6fula Malavivatns. Husid var vel buid og fjarskiptin i
lagi. Porpsbuar féru fram hja husinu og nidur ad stréndinni arla morguns til ad pvo sér, vaska fot sin og ilat og seekja
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vatn. Flestir peirra voru érsnaudir en héfdu po til hnifs og skeidar og attu jafnvel ské og gamalt hjol ef pannig stéd a. bad
var p6 ekki par med sagt ad peir hefdu ahuga a ad nota skoéna.

Skarphédinn segist hafa kunnad pvi vel ad sja um menntun barna sinna, enda hefur hann verid kennari i 17 ar samhlida
pvi ad huga ad hreindyrum fra 1978.

"Pau leerdu lika ymislegt utan vid namsaeetlunina. begar vid férum til Jbhannesarborgar i Sudur-Afriku skodudum vid t.d.
Apartheid-safnid og forum um Soweto. bPau kynntu sér pvi ségu Sudur-Afriku og skiludu sidan ritgerd um pad. Svo
tyndist ég gjarnan eldsnemma & morgnana uti med myndavélina og sjénaukann. Ef ég sa skemmtilegan fugl eda annad
sem gaman var ad mynda gat ég tafist nokkud. Oll pessi augnablik og stundir & bak vid hverja ljdsmynd eru dyrmaetar.
Eg ték pusundir mynda af nattirunni og svo fér ad vakna ahugi 4@ ad mynda mannfélkid, en hann hefur ekki verid til
stadar til pessa. Min afriska uppskera er ad kynnast pessu samfélagi vel og eignast fullt af vinum. | fyrstu var petta
framandi en pegar & leid s& madur samsvdrun og hversu mannskepnan er sjalfri sér lik hvar sem hun er & jérdinni.
Oneitanlega héfdar pessi lifsmati til min ad sumu leyti og pad eru forréttindi ad njéta pessa i akvedinn tima. Lifid parna er
hvorki pjakad né stressad, en ahyggjur hefur folk audvitad, t.d. af rigningunni, feedu og menntunarmdéguleikum barna
sinna."

Ragnhildur segist hafa unni® vid héradssjukrahus i Monkey Bay sem bSSi byggdi og vigt var 2002. "Mitt starf folst i ad
adstoda vid ad reka sjukrahusid og finna Ut i samstarfi vid Malavana hvernig best veeri ad haga hlutunum. Stér hluti
verkefnisins snyst um pjalfun starfsfolksins og annars folks a svaedinu. Upptdkusveedi sjukrahussins er 100 pusund ibuar
rimlega og par eru ad auki fjérar heilsugaeslustédvar. Heilbrigdisstarfsfolkid fékk pjalfun, sem og sjalfbodalidar. Malavar
eru mikid i ad finna sjalfbodalida og eetla peim talsvert starf, gjarnan uti i porpunum, og a pad ber aé lita ad
sjalfspurftarbaendurnir borgar ekki skatt en leggja t.d. & pbennan hatt til samfélagsins. Eg tel ad mitt starf hafi verid skilvirkt
og ad oll pjalfun sem vid komum ad hafi mikid ad segja. T.d. styrktum vid pjalfun yfirsetukvenna i porpunum, en peer taka
a maéti bérnum i heimahdsum og pétt alpjoédlega sé ekki mikil hrifning & pvi ad pjélfa pessar konur, heldur fremur vilji til ad
pjalfa fagfélk, er pad skasti kosturinn pvi lidfatt er a heilsugaeslustédvum.”

"pad er mjdg gott sem mamma var ad gera parna og naudsynlegt fyrir svona fataekt land," baetir buridur vid. "l Malavi er
mjog gott folk og viljugt ad auka pekkingu sina." Indridi segir b6 akvedid framtaksleysi hrja pad, t.a.m. vokvi folk vid
vatnid ekki akrana pegar purrkur er svo allt skreelnar og deyr. Folkid telji sig sumpart ofurselt pvi sem yfir pad dynur.
Puridur segir marga fara til héfudborgarinnar til ad finna sér betra lif og vinnu og einhverjum takist pad, 66rum ekki. Pad
sé hins vegar erfitt ad ungt félk sem komist til mennta seekist eftir pvi ad flytja a brott, til Ameriku eda Bretlands, og komi
ekki endilega til baka. Menntun sé leid til ad komast burt. Porri folks fai p6 aldrei teekifaeri til annars en ad skrimta eda rétt
ramlega paéd.

Eymdarordoraedan um Afriku

Afrika er gifurlega stér og fidlbreytt heimsélfa. Ragnhildi Rds og Skarphédni hryllir vid peirri vestraenu imynd alfunnar ad
par séu skeelbrosandi svertingjar sitjandi flétum beinum i sandinum og allir ad deyja ur eydni.

"Eymdarumraedan er fyrirferdarmikil i fiolmidlum," segir Ragnhildur. "Audvitad er neydaradstodin allra godra gjalda verd
og vesdld vissulega vida mikil. | Malavi eru um 18% ibta sykt af HIV, tidni maedradaudi ha, eitt af hverjum atta bérnum
neer ekki fimm ara aldri og malaria er stort vandamal. En Afrika er lika &lfa storkostlegrar nattarufegurdar, menningar,
menntunar, rannsékna, teekifeera, framfara og bara mjég forvitnilegur hluti veraldarinnar. | Afriku er mikid um galdra og
hjatrd, t.d. i Malavi, og folk afgreidir Afrikubua pa sem fafréda og trugjarna. En er petta nokkud 6druvisi en hér heima
med alfa- og huldufélkstra, tréll og drauga, spabolla og viskubein? Og i 6llum samféldgum er einhver épverri og
misskipting. Afrika er "exétisk" og stundum skrytin, en félkid par er félk eins og vié og pad purfum vid ad virda og skilja.
Hinn vestraeni heimur hefur ardraent pjodir Afriku og hann er einnig svo épolinmédur gagnvart alfunni og vill hjalpa a
sinum eigin forsendum, en ekki forsendum ibua alfunnar, sem purfa hjalp og studning. bad er ekki vist ad pott vid a
Vesturldndum hoéfum fundid lausnir til ad baeta okkar lif i aldanna ras sé par med sagt ad vid getum trodié peim lausnum
upp a Afrikubua & nokkrum aratugum. Min syn & préunarhjalp er ad han aetti ad vera sem allra mest unnin af innlendu
starfsfolki en audvitad er sjalfsagt ad midla pekkingu og reynslu okkar."



Mikid veganesti til ad vinna ar

Ragnhildur segir Malavi aegifagurt land, folkid hjartahlytt og mottd pess sé "The warm heart of Africa" og gert sé ut a pad.
"Madur kom med mjég mikid veganesti heim til islands og &g er ekki buin ad vinna ur éllu sem &g kynntist parna. Petta

var timi sjalfsskodunar og e.t.v. vinn ég starf mitt hér heima i maedravernd og ungbarnaeftirliti med 68ru hugarfari ni. Mér
finnst ad sumu leyti of mikid stuss hér vid fullfriskt folk & kostnad peirra sem meiri umdnnun purfa. Meiri gagnryni er porf."

"Eg hef audvitad alltaf vitad ad vid vasrum ekki fataek. A lifa i Afriku var mjog ahrifarikt og gaman og kom mér i skilning
um oréttleetid i heiminum og hversu gott vid héfum pad. Mig langar ad vinna a vettvangi ad hjalparstarfi og leggja mitt ad
mérkum" segir buridur og Indridi baetir vid ad heimurinn hafi minnkad eftir Afrikudvélina. "island er ordid pinulitid og
madur skilur ad samfélég eru margskonar og vert ad skoda pau. Pad var halfskrytid ad koma aftur i Fellabaeinn en gott
ad hitta vinina og fljétlega var eins og vid hefdum ekki farid eitt eda neitt."

Ljosmyndasyning fra Malavi
UM helgina var opnud syning i gamla slaturhuisinu & Egilsstédum & ljosmyndum Skarphédins G. Pdrissonar sem hann
tok yfir tveggja ara timabil i Malavi. Sagt er fra porpinu Chirombo a strond Malavi-vatns og ibdum pess i myndum og

mali. Skarphédinn synir einnig muni sem tengjast daglegu lifi porpsbda. Pa aetlar hann a syningunni ad standa fyrir

uppbodi a utskornum munum til styrktar Isaac vini sinum sem hyggur a framhaldsnam.

Skarphédinn hefur unnid ad utgafu bokar a islensku og ensku um lif félksins i Chirombo og um ségu og gersemar
Malavi og skrifar hana med Ingibjorgu déttur sinni, Benedicto Stankio Zauwah, Verson Mairos Chirombo og fleirum ur
porpinu. Fjéldi ljdsmynda Skarphédins mun pryda bdkina og leitar hann nu leida til utgafu.

steinunn@mbl.is
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