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PRYMUR

Hugartostur

ég neeri pig

og gef pér lif.

bu skapar

verold mina

i breidunnar litrof,
leggur ord 4 tungu
og liti { myndir.

Vid dveljum saman
i husi likama

0g vegum salt

a ofgum heimsins.



ORFA ORD
TIL EFTIRLIFENDA

Likt og angist hjartans

sleppur ur rimlalausu salarburi
blindast um stund takmorkud syn
af fallpunga daga

— torskilinna barna jardar.

Svo sart ad loka hurdum
fullnyttra herbergja

til pess eins ad horfa dapur
i félva minninga.

En litir seytla sem laekir
1 uppsprettur pornadra tara
og glufur koma i geettir nyrra dyra.



FADING UR DAUPDA

Dagur er 1 1josi

hvitrar vonar.

Bjarma sleer a efstu stund
pé lotin sal sig réttir

upp til himinhvolfa.

(Tileinkad Guolaugu Sigmundsdottur
fra Gunnhild argeroi.)



EINLEIKUR A REGNBOGA

[ hafinu byr tonafljot
semn streymir fram
uns trygeri hofn pad neer.

Brim pess sifellt meitlar brot
1r veruleikans strondum.

Holskefla ranghverfra strauma
byltist grimm — svo grimm

ad hver einstakur ténn leetur lifid
til ad sameinast undiroldu

um aldir alda.






GRAR DAGUR

Vindurinn blees

i andlit,

graleit hima pau
viod veggi
gleymskunnar.
Huskumbaldar
skekjast til,
hljé0a preytulega
undan fargi aranna
— folksins,

sem vindbarid

er sifellt

a undanhaldi.



HVAD ER VIST ?

Ef bt svikur
mig,

hvaod

er ég pa?

Pislarvottur
gremju og reidi,
eda bara

sar og einmana
af pvi ég tradi
of heitt

a talmynd ?



EFTIRSJA

Ljooaglamur
daralegt

pykir mér

a timum

veikra undirstada.

Salarmulningur
sem ryk
faugum
ljotleikans.

Ast er mér horfin
a vit baeldra
lifnadarhatta.



FISKUR

I rokkurhafi
er ofursmar fiskur
einn a ferd.

Hann er dapur

og attavilltur,

svo preyttur

1leit a0 afangastad
sem alltaf reynist
po rangur.

Stundum

kemur kalt glott
a dauflega asjonu
fisksins.

Kannski
stendur honum a sama.



FRAMRAS

Torveld lifsins audna,
tomt mal ad tala um
ad hafa betur.
Ooryggi skipulags
manna a medal.
Laumuleg graedgi

— heift.

[lar tala tungur.

A teepasta vad
renna mannheimar.



GLJAANDI HEIMAR

-

Eg er a0 horfa a.

Fallega einskisverda hluti
sem ginna mig & yfirboroid
{ heim Ferhyrninganna.

Eg er ad reyna ad sja.

Verurnar a yfirbordinu
—1gegnum peer.
Ferhyrningar eru audveldir,
beir eru svo sléttir og felldir
0g ég get heaett ad hugsa.

Her i djapunum
erum vid meira fyrir bjéninguna.



VANGJASLATTUR

Eg er difan hvita

med 1iti0 rautt hjarta.
Ottaslegid

pad berst

{ danmjuku fidurbrjosti,
vengirnir svo smair
kraftlausir.

Fg bid pess ad verda stor
og flogra pvi her

enn um stund

— ég bid.

Stundum finnst mér

ad pad sé hjartad

sem vill ekki fljuga

fremur en veengir minir.
Eg held

a0 ef ég reyndi,

flygi ég afturabak

med vaenghaf fortidarinnar
a moti meér.






LEIKUR MED AST

Astin geeti verid eins og litid 1ouhjarta
sem sveimar a milli skyjanna
i leit a0 alseelu tregablandinna vona.

Astin geeti lika verid eins og pappirsmioi

sem erslast i reiduleysi hverfulleikans

gamall og laskadur eftir stormhvidur vindanna
par til einhver stigur 6vart ofan a hann

{ Austurstreetinu & annasomum fostudegi.

bo er liklegra

ad astin sé brotid sem vantadi i myndina
af spegli salarinnar

— astridufull gjafmildi vonar og otta

sem eiga sér hreidur 1 hofoi minu

og unga ur tilfinningum

med reglulegu millibili.



TOMUR HRINGUR

bu sem eettir ad skilja
lokar augum - eyrum
og leest vera daudur
af pvi ég gaf pér feri
a frelsi hugans
vidattu tilfinninga
ast.

Ast

sem pu fludir

inn 1 andvana tilveru
radsettra atburda.

En
eg
kem ekki aftur.



NAGTIR

Sortnar fyrir augum
af preytu
yfir brotheettri gledi.

Brosi
a bak nidurbeeldra orda
— OsagOra.

Hvers er krafist

i heimi

annars en a0 brotna ekki

of audveldlega

heldur grata ismolum
framan vid hleejandi tjoldin ?



SILFURFUGL

Fugl astarinnar

settist hjd peim

og breiddi silfurveengi

yfir pau.

Gaf peim gjafir:

Tungl morgunsins,
sindrandi hvitbirtu sélar,
mjukan aftanroda,
gagnseett humio

og djupbldan stjornuhimin
til ad deila hvort med 6oOru.
Hann hvisladi i eyru peirra
a0 pau geetu allt,

feeru pau mjuikum héndum
um gjafir hans.

Hof sig til flugs

a silfurvaengjum sinum

og skildi pau eftir

me0 Oreett lif

I fjotrum frelsis.



MYND

Pungar hugsanir
1ogdu blomsveig haturs
um hofud hennar.

Var ekki obeerileikinn
svo léttur

allt til enda vidattunnar
og fram af hengiflugi
sannleikans ?



RAUNIR

bu efast

finnst sart

a0 sja ei sannleik
isigri né

sigur 1 visku

gengur a skjon

vio aflid

sem knyr pig dfram
og stodvast

forti0 — framtio
lifa vilt 1 6radi daga

an jarOartengsla

pu efast.



MALVERK
BLENDINS SAKLEYSIS

Hun stendur pogul

full spurnar

starir i raudan vafurloga
sem umlykur hvita birtu.
Blar neeturhiminn

yfir gréarri verold

hvilir augun

fra 6lgandi pensilstrokum
sem krefjast hennar

i skefjalausan leik

a ferhyrndum striga.






RADDIR [ VATNINU

Eg heyri raddir

i vatninu.

Lagveerar og blidar
hvisla paer

1 nidandi strauminn.
Segja mér sogur af arbua
sem spilar a flautu

i greenblau humi.
ba syngja raddirnar
med titrandi blae
60inn til hafsins.

Eg graet bjértum tarum
til sjavar.



VID NORDURA

Yfir anni er regnbogabrot,

feimnislega 6skyrt & himninum

0g straumurinn syngur vi0 grasstrain.

Loa syngur 00 fra litlu hjarta 4 heidinni

og gaukurinn leikur sér { ungri birkihrislu,

Baulan geegist yfir fellid eins og prihyrndur hattur
og dauf hoéffor 1 grasinu.

Omar { eyra og auga fegurd siokvolds

1 geislum hnigandi sélar.



MADUR
UR BORGINNI

Fjollin stara tomlat

i gegnum pig,

leekir tifa hljodlaust
inn { hjarta pitt,
grasid heettir ad groa
undir fétum pér

og pu gengur a braut.

ba byrja tindarnir
ao flissa,

sitrurnar vaxa

1 fossgljufrum,
blomskradid flaedir
stjiornlaust yfir allt

og pu ert farinn
veg allrar veraldar.



MALARI
STRETANNA

Hann er folur
og tuskulegur
med geggijun

1 heila auganu
og eigi0 maleedi
1 badum eyrum.

Drottnar i anda

yfir fanytum lydnum
segir til

um lifendur og dauda.

Stridir vid ad skapa
odaudleg meistaraverk.

Maladi pusund myndir
sem tyndust
a milli penslanna.



KVOLDDAGSKRA
TIL MORGUNS

Er pa rétt ad hugsa yfirleitt

um skraargot hugans ?

Lykill horfinn

og vitavonlaust

ad sja inn med adeins 6Oru auganu.

Godan dag !

Timinn er 6meelanlegur,

vid hefjum dagskrana

med nyjum lykli:

Opnid

og gjorid svo vel ad ganga innfyrir.






UM AFTAN

Svo milt og angurveert
er kveldid.

Umlykur hisin smau

i syfjulegri borg.
Panglyktin seeta

kitlar litla

romantiska fugla

sem raula a pakskeggjum.
Humio leggst yfir

sem dunmjukur klttur,
opnar fyrir draumunum
borgarhlioin,

svo peir megi

smjuga 1 salirnar

0g vagga peim

nn 1 niddimma nott.



MANUDAGSMORGUNN

Regnid fellur 160rétt

a svartar gangstéttir

og ilmur grédursins
lokast inni

i pungum dropunum,
hrapandi & regnhlifar
borgarinnar.

Vitundin mykist

[ graleitum morgninum
garudum vorpollum

raudi gossjalfsalinn
brosir katur til min
utan fra gotunni.



EINVIGI

A hringvelli daudans
standa tveir menn

og hortast i augu.
Vopnadir hetjuskap
skelfingar og oOtta,

dragast peir hvor ad 6drum
sem bradur

1 dvinandi hatri.

Skjota hvor annan

og hniga til foldar,

fallast 1 fadma

og grata brostnum augum
1 hinum eilifu
veiOilendum stoltsins.



Eg hef stritad

med likama minum

sal minni.

Hladid pennan murvegg
stein fyrir stein.

Vegg sarsaukans.

Eg hef gratid

kastad mér a jordina
bedid um miskunn.

En bl60risa hendur minar
halda afram verkinu

- endalausu.

Mig prytur bratt krafta.



[1

Svo komst pu Gveent
utan ur blamanum

og blést nidur vegginn
svo audveldlega.

Eg hafoi haldid

a0 pjaningin

festi saman skordotta steinana
og pyldi vind vedranna

en svo var ekki.

Eg byrija a nyjan leik
biturleiki styrkir von mina.
Hann skal risa

ég falla.

Veggur 1 einskismannslandi.



BREF

Gomul bréf
gefa mér lif
taka minningar
horfinna tima
0g kasta peim
a vegg augans
uns ég sekk

til botns

i vinaminni.



[ DJUPINU

[ bogadregnum sal

eru skaldskaparmal

reedd i myndum

an ordaleikja hvunndagsins

stolar hlusta hljoolatir
a song raddanna

i floktandi ljosi
litrikra hugsana.






BROTLENDING

pPokukennd vitund min

tekur gamalt, svart reidhjol
og hjolar ut i skog.

Par lendi ég i eevintyrum

hins tryllta hugarheims

og pyrla upp marglitum lautbl6dum
utan um lif mitt.

Eg reyni ad safna peim saman
{ hrigu a einn stad

en pau fjuka alltaf burt

med tvilradum vindinum
milli fingra minna.



TIMINN

Daegrin hverfa ad baki
med fulla skjodu fortidar.
Lendur bida { Opreyiju
nyrra spora i sogu.

Ti0 hver sakir fram

um vegi hlykkjotta.

A krossgotum flokta
menn 1 hrafnsliki

og preyta hugarflug

til natidar.



EINING [ LOGA

Tvo hvit kerti

brenna hvort i 60ru.
Syrgja oll hin

sem fallin eru fra

og pjonudu
misjafnlega gofugum
hlutverkum.

En pessi tvo

etla ad deyja saman
og halda kveik 1 kveik
til Kertarikis.



SAGA AF HUNDSPOTTI
(eda Oveent endalok)

Hundurinn med einglyrnid
la fram & lappir sinar
steindaud pipa i arni

kotlott yfirbreiosla

alveg upp ad daufum eyrum
uti yroi glerdropum

svort regnhlif & snaga
rokkur & gongum

sem sagt

roleg spjatrungsverold
gott ad hreidra um sig

a midju golfi @vintyrsins
vi0 hlyjan plasteld.



AD ENDINGU

Meira —

skrifa hradar
gera betur.
Punktur aftan vid
endalokin.

burrausnar skalar.
bPo afram alltaf
stritar penninn.

Greetur blaum tarum
i ordlaus ljoo.



Einleikur d regnboga er fyrsta ljodabok
Steinunnar Asmundsdéttur
en hdn er tuttugu og priggja dra gomul
og hefur medal annars fengist vid
bladamennsku og ritstérf.

Bok pessi er sprottin upp dr reynslu Steinunnar
af dekkri hlidum lifsins.
Ij6dunum er ad finna lifshaska
og proskadan hug,.

[ Einleik 4 regnboga eru 1j6d
sem héfundur hefur ort
a myrkum timum sem hjértum,

[j6 buin til dr tilfinningum og hugarmyndum.
Umbhverfi og adsteedur eru myrkur og |jés.
Bokin lysir i heild dkvednu proskaferli
sem visar til bjartari tima.

Ligsmyndir i békinni eru unnar af
Ingu Lisu Middleton.



