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Eftirnimlega 20 rirahld ft6 ttgifu
sendi Steinunn Asmundsd6ttir
ft{ s6r tvm bekur 6 pessu 6ri,
ljddabdkina Aratiik timans og
skrildevisiiguna Manneskjusiigu
sem rzkid hefur tiiluvert untal.
Du segir Steinunn siigu konu
sem lendir algiiirlega 6 s\iin vid
samtima sinn. Austurglugginn
heims6fti Steinunni 4 heimili
hennu 6 Egilsstiidu og raddi vid
hma um istriduna 6rir ridistimi,
tidumdmn sem skil& ekki og
ungskil&I rnRefiavik sem seftiet
aAvi6 Lagu$6tid.

,,Eg gaf tj66ab6kina rit i mai, 6

sau6bu6i. Svo kom Mameskjusaga
i okt6ber Bddar pessu bekur voru
skrifa6ar samhli6a,' segir Steinunn.
Vid sitjum vi6 kertalj6s i stofunni 6

heimili hennu 6 Egilsst6dum med
bl66bergste i bollum en bl66bergi6
tindi hria i eigin gudi ri lidnu sumri.

Steinunn er feddur Reykvikingru
og haf6i sent fr6 sdr prj6rlj66abehu
66ur en h6n flutti austur i Egilsstadi.

Hrin tilhe1r6i h6pi ungsk6lda i
borginni og rilr upp a6 hfn hafi
lesi6 upp undir berum himni (

Austurstrreti og fer6ast um landid ii
vegum Almenna b6kafelagsins med
Birgitru J6nsd6ttur og Sigmundi
Erni Rrinarssyni til a6 lesa upp
lj6d.,,Okkur fannst vid virkilega
vera a6 leggja grunn ad nijum
timum og t6kum okkur hriti6lega.
Svo skildi med mir og mdrgum
pessara samtidamanna. Eg er
heldur nimantisk, stufa6i oft sem

landvcir6ur og var pannig miki6

fti i ndttrirunni og f6r a6 skrifa
ndtturulj66. Eg skrifadi til dEmis
lj66ab6k um Fingvilliweit og fekk
gagnryni um hana ri p6 lei6 a6 ig
vari par ad skrifa ndttrlrur6mantik
i att vi6 skildskap J6nasr.'

Steinunn haf6i brii6 vida edendis
ddu en hdn fluttist austu um hdtugt.
Hdn segist pi hafa veriA tilbfin aA

festa retur eftir mikil ferdal6g en

ekki hugnast Reykjavik sem hafi
verid ,,6r6leg, eins og unglingur i
horm6nakasti.' Iluguinn reika6i
pvi til landsbyggduinnu, til H6ra6s
pa6an sem m66uratt hennar er
runnin.

,Helgi Hallgrimson, fornvinur
minn, benti m6r i a6 gamla gistrhrisid
viA Fljdtia stadi autt og spurdi
hvort 69 vildi ekki fn pa6 linad til
a6 setjast hir a6 og slrifa. Mdr p6tti
hugmyndin nokkud gdd pannig 69

kom um sumuid og_skoda6i h(si6
med vinkonu minni. Eg man a6 htn
srigdi vi6 mig: ,Steinunn, pri ert ekki
ad fua a6 flytja inn i petta hts - pad

er 6ny'tt!" teimur minudum si6u
kom ig me6 allt mitt hafurtask og
flufti inn i hrisi6. Fa6 vil hdustid
1996 en um vori6 hafdi b6kin min,
Hfs d heidinni, komid rit.'

Gardurinn bl6mstrar pegar

skilyrdin eru r6tt
Ot*t p"i sem Helgi hatti i huga
f6r Steinunn hins vegar ekki a6

skifa ljd6 e6a skildskap. ,,Eg
kynntist manninum minum og
f6kl< fasta vinnu. Flj6dega var6 69

fer6amrilafulltnii Flj6tsdalsh6rads
og vu komin i miklu annir i vinnu

og f6lagsstorfum.. Eg keyrdi um allar
sveitir i gamla rridherrabilnum hans
Hjdrleils Guttormssonar sem Helgi
haf6i selt mdr frrir 25 eintcik af
nljustu lj66ab6kinni minni. Billinn
Yu syo g6t6ttur ad stundum sd 69

ekki rit f,rir ryki."
Ari6 2000 vard Steinunn

fr6ttaritari Morgunbladsins og
sidan fastri6inn bladamadur. H[n
pekkti adeins til bladamennskunnar,
hat?i veri6 lausrridin hjd bladinu i
borginni og myndad 966 tengsl
vi6 annan ritstj6ranna, Matthias
J6hannesson.,,Flann var mjog
traustur vinur okkar ungu skildanna.
Eg man eftir a6 hafa oftar en einu
sinni rudst inn 6 ritstj6rnarskifstofu
Morgunbladsins i Hafnustratinu i
tilvistulegri angist og krafist pess ad

fi ad hitta Matthias. AJltaf f6kk 69

a6 hitta hann og hann setti mig ofan
i g6dan ledurst6l og l6t fera okl<ur
kaffi i hvitu postuJini. Svo rcddum
vi6 um skdldskap og dg kom alltaf
betri lit ri eftir Hann kenndi mdr
ad gardurinn veit ekli af hverju
hann bldmstrar, hann bara bidur og
safnu og bkimstrar pegar skilyrdin
eru rdtt."

P6tt n6g vari um ad skifa i
bladamennskunni gaf hrin ekki
mikid svigrtm frrir skrildskapinn.

,,Umdemid er allt Austurland, allir
vidburdir, frri hrilendi til strandar.
Ad rtla ad fara a6 skrifa eitthvad
skapandi d. sama tima gekk ekki

S,rir mig, d.lagid af vinnunni og

!cllslyldulifinu vu ofmiki6 til pess.

Eg fdr bua 6 b6lakafinn i petta og
mir skoladi ekki [t i,rr en 2011

pegar 69 w brlin ad vera ritstj6ri
Austurgluggans i w6 d.r.'

Brann 0t i bla6amennsku
Steinum segir ad vinnurilagid sem

einyrki i blabhmemskunni hafi veri6

slikt a6 pad hafi teki6 hana nokkur
ir ad ni. rc til ad snria s6r aftu a6

slcifum og skrildskap.,Eg haf6i vit 6

ad stoppa mig afi bladmennskunni
66w en Cg lbr fim af brininni. I
bladamemskunni puftu st<idugt

ad vera skapandi og vakmdi me6

loftnetid uppi, alltaf 6 wktinni.
Eg vr frin ad upplifa pa6 a6 69
gat ekki stiidwa hugsanirnr og
w eins og hmstur I hj6li - alveg

sama hw6 €g vm og hmadist i
rillum vigst<idwm, pa6 vu aldrei
n6g. Eg dlsad lols ad stirga ni6u
fati og endurheimta lif mitt, f€kk
m6r dagYinnu vi6 skrifbord hjd
rikisstofnun og n66i a6 r6a mig
ni6ur.

Eftir allan pennan hamagang
pufti 69 virkilega ad.spyrja sjdlfa
mig ad pvi hver 6g reri og hvert
69 nunverulega stefndi. . . Eg st66
pvi uppi 6 sj6nuh6l i um prjri 6r,

horfili yfir mi mina og forsendur
og hugsaii hvada kona petta wri
sem fuid hef6i vi6a, upplifad mug1
atti pessa Litriku baks6gu. Eg purfti
pennan tima t'rl a6 muna ad einhvern

timmn hef6i 6g metid pa6 mest af
dllu ad geta skrifad 1j66. Da6 vu
kveikjm a6 pvi ai 69 vildi sko6a til
hlitu hvort 6g etti ennpd eitthw6
inni hjd skrildgydjunni. Efekki g6i
€g ad finna mnm neista til a6 kniia
mig 6fram.
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Eg st66 pvi a6 segia md 6 berangri
um hr(d pvi 69 vissi ekkert hvert
ig atladi. EB 6tti jil mina g6du

fdlslg,ldu og ramma en hva6 69vildi
gera med sjdlfa mig sem pers6nu til
framtidu var 69 ekki viss um. Detta
var satt ad segja 6trflegt tEkifEri.
Pad er magnad ad geta stadnemst,
e6a staldrad vid ri pennan hdtt ri

midjum aldri, horft 1dr og hugsad
um hvad si framundan, hva6a
tekifari i stridunni."

Leitadi skiildskaparins
6 n'i
Steinunn segist hafa fengid dhuga
i ritlist stru sem barn. ,,Mdr pdtti
alltafvent um tungumdli6 og ordin
og gerdi mdr snemma grein frrir
ad ord eru vandme6farin. Mjcig
snemma fannst m6r ad eitt pa6
merkilegasta sem nokkur manneskja
g€ti gert veri ad fera tilveruna og
hugmyndir i ord."

Me6 petta i huga f6r Steinunn
a6 leita ad f6lki sem veri ilika
penkjandi og dr6st inn i senu
ungskdldanna i Reykjavik.,,Eg hitti
f61k sem hugsadi ri likum n6tum og
ad umgangast skapandi huga gefur
be6i innbl6srur og hvatningu."

En eftir tuttugu dra hli fi6 peirri
senu purfti Steinunn a6 Iinna
skrildskapinn d ny.,Fyrir premur
rirum f6r ig ad hugsa a6 dg geti ekki
alla evi veriJ ungskild nr Re1 kjavik
med prjdr ttgefnar ljddabakur a6

baki. Fvi rikva6 dg ad svara pvi
heidarlega hv_ort 69 geti enn eitthvad
i skildskap, Eg vissi ekki hvada svar

dg fengi en f6kk m€r hiis riti i sveit,
fdr pangad ein og gcklat ri hdlm r.i6
sjrilfa mig eftir rikvcdnum leidum.

Eg sd firir m6r ad petta v€ri eins
og dgnardjripur brunnur og pad

veri pung og mikil steiuhella yfir
honum. Eg yrdi ad bregda bcindum
6 og draga hana af til ad vita hvad
veri ofan i. Eg t6k i af ollum Lifs-
og sdlarkroftum, dr6 olan af og
ordagusurnar gengu samsnrndis upp
og pvi hefur ekki linnt si6an.

Mdr lidur eins og dg gangi inn d

st6ran lager pu sem rill lifsreynsla
min er og radar s€r upp i 6endmlegt
magn hugmynda. Eg tek eitthvad (r
hillunni og pad verdur m6r ad lj66i
e6a scigu. Einhvern veginn t6kst m6r
pvi d ny'ad tengla vid sk6punargrifuna
og lrir pai er 69 6skaplega paklldt
pvi 6g veit ad pa6 er si6ur en svo

sjnlfgefid og i rauninni dfrmet
og vandmedfarin gjcif sem ber a6

umgangast afheversku og virdingu.
Nri hefdg endalausar hugmyndi og
pdtt dg hafi mig alla vid p6 kemst 69

ekki yfir per al1ar. Fetta er pad sem

69 mun gera."
Steinunn segist linta umtalsverAan

blabrigdamun d pvi sem hiin skrifar
nt og !,rir 20 6rum.,,Fd skifadi 69
rit frri pvi sem dg hilt a6 vari, it fr6
slrsauka ungu {ranna, pegar madur
hefur ekki proskast, heldur grunar

imislegt en veit ekki. Nrina koma allt
airir hlutir til min en oll min reynsla
rennu smu i einhvern gu6 sem ig
getgengid um og lesi6 mdrbldm tu"

tj6dab6kin saga lifs mins
Hausti6 2016 opna6i Steinunn
vefinn Yrkir.is par sem hrin
hefur safnad lj6dunum sinum,
bladagreinum og fleiri ritverkum.
Ari6 2017 gafhfn 6t litid lj65akver
med lj6dum fr6 Mqik6 sem hrin
lj6sritadi og gaf vinum. 1 vor kom
svo lodabolon luatok trmans og
lols skildevisagan Manneskjusaga
i haust.

,,Degzr 6.9 var komin ad peirri
ni6urstci6u ad Eg atti enn eitthwd
inni dkva6 dg ad gangast Fvi d hiind
af heilum hug. Eg velti forir m6r
hvernig 69 fari ad eftb yfir 20 tua
h16 og fann it ad €g yfii ad hafa
einhvern grundvtill til a6 vinna d,

sta6 par sem ig treki saman pad sem

dg hefdi gert til pessa og til aA viam
npt efni. Da6 fltsta sem 69 gerdi
vu ad nd m6r i Yrkiris og pu setti
6g rit alit sem 69 kom hondum 1dr
afpvi sem 69 haf6i ri6ur sami6 og
nljan skildskap.

Sem hofun& finnst m€rvefurinn
ilugavero leio. f-g er engum had

hvad vardu birtingu 6 nfju efni, get
sett paA i loftid hvener sem mdr
hentu og breytt pvi efsvo ber undir
Siimuleidis er pa6 ab eiga eigin
hcifundwef mjog hentug lausn ri

ad safna hrifundarverki sinu saman
og birta pa6 6 adgengilegan hdtt $ryir
alla sem pad vilja skoda. ,4'6 pessu

sdg6u breltir pad p6 ekki pvi ad mdr
pykir allra best ad fd skiipunarverk
mitt prentad d b6k, ekkert kemur i
stadinn firir pad. En vefurinn er p6

alltint alltaf mjcig handheg, snogg
og viatek birtingarleiA.

Smd saman safnadi 69 i lj66abdk
og vu svo komin med handrit sjcitiu
1j66a. Dd fiir €g a6 hugleida hvort 69

edadi ad birta hana 6 vefnum, gefa
it sjdlf 6 pappir eda rafrant eda [6
ritgefanda.Afpvi ad m€r finnst besti

kosturinn alltafprentu6 b6k sendi 69

handritid til Fdlags ljddaunnenda d

Ausnulandi sem gef.u r.i_t ljcidabakur
af miklum me tnadi. Utgrifan tok
handritid og gaftt og m6r er s6mi
sy'ndur me6 pessari,itgdfu sem er
vcindu6 i alla sta6i."

B6kin skiptist upp i prjd kafla;
Heimaland, Utland og Innland.
Hver um sig spannar kafla i evi
Steinunnar. Heimalandid f allar
um uppvoxtinn, Utlandid fer6ir
hennu um heiminn og Innlandi6
er ,,br66abirgdani6ursta6a um pa6

sem komi6 er eftir ad 69 senist a6

vid Lagarflj6tid," segir Steinunn.
,,Lj6iin eru ner dll nl og b6kin er
saga lifs mins, svo langt sem pad

n&!.4

Verdur a6 fara lengra en
ma6ur porir
Fyrsru drog ad Aratcjkum timans
voru tilbuin i ma$ i fpra. Um wipa6
lelti var Steinunn k16r me6 firsta
uppkast ad Manneskjuscigu.

,,Eg var komin { fulla siglingu.
Mig langadi ad skrifa alvciru sogu,
en hvernig slaifar ma6ur sogu? Eg
hefskrifad oteljandi vidrcji en atdrei
skdldsrigu. Eg var rcig r byrjun og
ekkiviss um a6 ig geti tekid strikkid

1,{ir i skildsciguna en ger6i pad sem

dg Furfti til ad svo m@tti verda. Eg
veit aflangri reynslu ad 69 verd alltaf
a6 fua adeins lengra en 69 pori til a6

hreyfast u staS,pr6ast og proskast."

Steinunn sendi handritid til
B6kabeitunnar sem gefur b6kina
rit undir merkjum Bdka(tgrifunnar
Bjartar.,,Fa6 lidu prir mdnu6ir fr6
pvi per fengu handriti6 og par ti1

b6kin kom Ur prentun. Fetta var
6tru1ega hratt vinnsluferli en vandad
og traust."

Svigr6m til a0 spinna
6 milli raunverulegra
atburda
Manneskjusogu hefur veri6 ly'st
sem skdldevis<igu. Hrin byggir
6 raunverulegum atburaum um

lifshlaup konu sem tengdist
Steinunni !olskyldubondum. S( er

i bokinni kcjllud Bjdrg og Sreinunr
rekur sogu konunnar sem gengur
frd upphafi ekki heil til skogu og
upplifir hre6ilega atbur6i sem
samtiminn getu ekki tekist li vid.

,,Fetra er harmsaga sem n:ina.t
enginn kann ordid sklJ j fra upphafi
til enda nema eg. Mer fannst ig
skulda aikomendum konunnar ad

skrifa sogu hennar. Iig hef6i ekki
va1i6 petta efni en petta var min
persdnulega Herdubreid sem 69vard

ad fata yttr efii eg aA geta haldid
dfram veginn i sagnaskrifum.

Fvi er heldur ekki ad leyna ad petta

er lika afar gott frisagnarefni pvi
pad ristir mjdg djript. Fa6 er nrilegt
okkur i tima og merkilegur spegill
6 samf6lag pess tima og hvernig pad

brdst vid. Eg vildi leggja pessa scigu 6

bordid, bedi sem kraftmikla scigu en

lika S,rir P6 sem Pekkja ti1."
B6kinni hefur verid lfst sem

skildevisogu, freku en frdsagnab6k
eda hcimildaskdlds<igu. ,,Eg var
ekki endilega vi6stcjdd atbur6ina
,cm .egir fri i b6kinni ni hef
dg grj6thardar heimildir um allt.
Skrildevisoguformid gefur m6r
svigrimid til ad fara upp f,rir
soguna og segja frd henni sem
alvitur sdguma6ur. Pad hefdi dg
ekki getad gert me6 heimildasdgu.

Sk6ldavisagan gefur mdr
naudsynlegt svignim til pess badi
a6 halda cjllum stadreyndum til
haga en lika spinna milli atburda
og svi6setja."

Tidarandinn er lj6ti kallinn
Bcikary'nir Austurgluggans sagdi
punga b6karinnar beinast ad

samf€lagi sem pegi yfir misnotkun
og ofbeldi og skapi pannig skj6l $,rir
ddedisl6lk sem ey6ileggi lif Sagan

sd samt skifud af hluttekningu med
flestdllum pers6num.

,,Stdra atri6i6 i pessari frriscign er
ad parna fe6ist stflka sem sjdlfsagt

gengur ekki alveg heil til sk6gar. Frri
upphafi er hrin pvi d skjon og kemst
aldrei i sporbaug. Smdm saman
ver6a peir atburdir sem eydileggja
lif hennar. Lj6ti kallinn i bdkinni
er f,.rst og fremst ti6arandinn og
skilningsleysiS sem verda til pess

ad aldrei eru reddir 6pegilegir og
erfidir hlutir sem menn skildu ekl<i.

F61k dtti aA standa sina plikt og
vera duglegt en ekki e6rast. Fessi
pciggun verdur enn frekar til pess ad

vi0kornandi fer aldrei neina hjdip og

gengur veginn til glcitunar.

Sagt er frd pvi hvernig pessi kona

steltir li samfdlaginu sem vill hana

ekki, skiiur ekki og getur ckki.
Festir et1u6u ad vera vondir vid
hana en skildu ekki hvad gekk i.
Samf6lagi6 halii ekki forsendur til
ad rada mdlin. Kannski kistallast
pad i pvi ad soguhetjan verdur fyrir
kynferilisofbeldi og foreldrunum er
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rddlagt ad krra ekki pvi p6 missi hrin
mannordi6 en pa6 fer litlum scigum

tferumissi pess sem misnota6i vald
sitt gagnvart henni.

Nri tcilum vid um kvnferdisofbeldi
og nimsordugleika, um hvernig
hjrilpa megi peim sem standa hiillum
frti. Vid erum briin ad dvupa hluti
sem ekki var gert !arna. Nri gripum
vid lblk eftir bestu getu. Eg hugsa ad

hessi manneskja hetZi veri6 gripin
og henni hjdlpad efhrin hef6i fedst
i dag en ekki 6ri6 1959," segir
Steinunn.

Tirvotir lesendur
6r r.16rr noturleg saga sem ri

kciflun er 6takanlegt ad lesa.,,Sagan
er mjdg hr6slaga.leg en pa6 eru lika
fallegir sprettir i henni. Dad er hins
vegar svo skfti6 a6 pessi b6k virdist
hitta ftilk hressilega i hjartad. Eg hef
fengid simtcil og veri6 stoppud riti 6

gcitu. F6lk segir vi6 mig a6 pad lesi

b6kina i einum rykk og geti ekki lagt
hana frd sir, p6tt pai kosti ad lesa

fram i n6tt og a6 pa6 fl6i i t6rum.
Kannski er pad afpvi ad sagan er svo

stutt frd okkur i tima ad allir geta

heimfert eitthvad rir bdkinni 6 pann

veruleika sem peir pekkja eOa hafa
halt spurnir al

,€ttingjar peirra sem koma vid
s6gu hala haft samband og paklad
m6r fyrir ad skifa s<iguna. H[n er

ekki au6veld lyrir neinn sem pekkir
til en l6lki finnst einhver hreinsun

i henni p6 sumt hafi jafnvel veri6
enn vera en frd er sagt i b6kinni.
Pcignin og leyndumilin skemma
rit frd fri sdrogvalda sdlarkrcim, pad

er erfitt ad bera pognina. AJlirger6u
eins og petg6tu eda hcif6u forsendur

til en pad felst i pvi ldttir a6 viSra
[t og dvarpa atburdina og ha geta

menn mogulega lokad pessu frrir
s6r,og sEst.

I raun lagdi ig upp me6 a6 skifa
pessa s<igu af audmjtku hjarta.
Eg vissi ekki hvert sagan t@ki

mig, ig getti pess eftir megni ad

meiSa engan et eg Yar lika alveg

keinskilin. Eg er rinagd me6 hvad

f61k tekur b6kinni vel og n[ er 69
bdin a6 klifa Heriubreid i annad

sinn,69 gekkeinu sinni d pessa einu

scinnu og nri er 69bfin ad klifa mina
silrlegu Her6ubrei6 lika. N(na get
69 ha1di6 6fram og fui6 ad skrifa um
eitthva6 allt annad.'

Tilbtin a6 halda [t 5

lendur skiildskaparins
Steinunn hyggst nota pad sem eftir
er ye tmr til a6 skifa barnab6k,,Hf n

yerdur um kisuna Pippin. I{ri.n
opnadi sj6lf frrir sdr (tidyrahurdina

hdr 4.jamiar 2018. Yi5 ger6um allt
sem viJ grittim til arJ losna vid hana

en hrin hieypti sdr alltaf inn og i
endanum t6kum vid hana ad okkur
Vid elsku6um hana mjdg prftt
fyrir yfi rgengilegan prrkkaraskap
og vesen uns hin vard {rir bil og

dri i haust."
A eftir henni etLar Steinunn aftur

ad finna sdr stad Liti i sveit til ad

takast d vid ad skifa skdldsdgu. Srl

dskorun er frdbrugiin pvi ad skifa
Manneskjuscigu. ,,Eg var ad eiga vid
evi raunverulegrar manneskju. Eg
haidi timaramma utan um sciguna

ogvildi lj,sa henni afheilindum, ekki

fabtiicra um hluti sem €g vissi ekkert
rrrn. Fail r,err\rr arrnad:rd f;rra rit i
hreinar lendur skrildskaparins. Eg
bi6 hins vcgar spennt cins og barn

eftir j6lunum a6 takast i vid pctta.

FaO er i alvoru pannig ad ekkert
gerir mig eins hamingiusama og
skildskapurinn nema pi bornin
min tvo. Fegar 69 skifa hverfa mdr

be6i stund og sta6ur Gliman vi6
textann og blebrig6i milsins er syo

skemmtileg.
Svo hnigast upp ljci6in, rnisjrifn

ad gedun audvitad, en pad kemur
ad pvi ad dg tek saman pau sem m6r
pykja 966 i nritt handrit."
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